
 SAKKIN AOJIRU JELLY ��េស�ច��ហួយសុខ��ព “King of Nutrition Jelly” ផលិតេឡីងពីេម�បែន�

ៃបតង Aojiru រួម��មួយបែន�ែផ�េឈី ���ប់ធ����តិ ផ�ិតលីងជឺ េមីមយិុនសុិនៃ�ព និង���៉�យសមុ�ទ សរុប121មុខ 

ពិេសសរួមបែន�មនឹង���សិន��ផងែដរ។ េ���ពី��រ��តុវ���មីនពីបែន�ែផ�េឈី ��រេ�បី���ស់វ�ធី���ំ��មួយទឹកេខ�ះអង�រ

ស�មូបែបបបុ��ណជប៉ុន េធ�ីឱ���ន��រផលិតេឡីងនូវ �បូេតអុីន អង់សុីម និង��ក់េតរ�ល�ែដល���នក��ងបែន�ែផ�េឈី�សស់ 

ដូច�� �បូ��យអូទិច, �ពី��យអូទិច, Oligosaccharides ែដលរួម��ន 4'-galactosyl lactose ��នែតេ��ក��ង

ទកឹេ��ះ���យ, lactic acid FK23,  នងិ�បេភទ��សុីត��មណី���េ�ចនី�បេភទេទ�ត។ បែន�មពេីនះ ��រ����ំ�មយួទកឹេខ�ះ

អង�រស�មូបែបបជប៉ុន េ���ពីរក�នូវវ���មីនពីបែន�ែផ�េឈី�សស់ ��ក៏ជួយ��ត់បន�យ��តិស�រែដល��នក��ងបែន�ែផ�េឈី

�សស់ផងែដរ។

 SAKKIN  AOJIRU JELLY ������ររូបត�ម�ដ៏សំបូរែបបស���ប់មនុស��គប់វ័យែដល�តូវ��នែណ��ំឱ�ទទួល

��នេ��យ�កសួងសុ��ភិ��ល សុខុ��ល��ពជប៉ុន (ែផ�ក��មស�ង់�� ��រទទួល��ន����ររូបត�ម�របស់�បេទសជប៉ុន

ក��ង���2ំ015)។

 Aojiru + បែន�ែផ�េឈើ 121 មុខ
ផ�ល់វ���មីននិង��តិែរ� ែដល��ត�មូវ��រ
�ប��ំៃថ�  ស���ប់បំប៉ន�បព័ន���ព��ំុ
ឱ�រ�ង��ំ ��រ��រ��ង��យពីជំងឺេផ�ងៗ

ផ�ាសិនតា  ជួយបេង�ីតេ��សិ��ថ�ី
េធ�ីឱ�ែស�ក��នសុខ��ពល� និងភ�ឺ���

េចញ

អាសុីត អាមីណូ   បេង�ីត�បូេតអីុនេដីម�ីជួយ
��ង��យ ស���ប់បំែលង����រេ����

��មពល 

FK-23   ជួសជុលព���ល��ររ��ក
ពីក��ង��ង��យ �ប��ំងម��រ�ក ជំងឺេថ�ីម

�បេភទC និង�ប��ំងេមេ��គបង�ជំងឺ  

GOS  ��នែតេ��ក��ងទឹកេ��ះ���យ 
បេង�ីន��ក់េតរ�ល�ក��ងេ��ះេវ�ន ជំនួយ

�បព័ន�រ���យ����រ និង�បព័ន���ព��ំុ

�ប��យអូទិច, �ពី�យអូទិច ជួយេ��យ
េ��ះេវ�ន��នសខុ��ពល� េធ�ឱី�ទទួល��ន

����រ��នេទ�ង��ត់

អាថ៌កំ�ំងៃនសុខភាពល� និងអាយុែវង
របស់�បជាជនជប៉ុន

‘SAKKIN AOJIRU JELLY’

េតើ AOJIRU ជាអ�ី?

 �បេទសជបុ៉ន គឺ���បេទសមួយែដល�ប��ជន��ន��យែុវង��ងេគេ�ចីនបំផុតេ��េលពិីភពេ��ក ��មធ�ម

�ប��ជនជបុ៉ន��ន��យដុលេ់��84 ���ំ។  របប����រ�ប��ំៃថ���ក���ដ៏ស�ំ�ន់េធ�ឱី��ប��ជនជបុ៉ន��នសខុ��ពល� និង

��ន��យែុវង ពួកេគេ�ចីនទទួល��ន�តីេ�ចីន��ង��ច់ ពិេសសបែន�ែផ�េឈេី�ចីនេ��យមិនបែន�ម��តិស�រ និង���ញេ់ទ។ 

ក��ងចំេ��មរបប����រ��ំងេ��ះ �ប��ជនជបុ៉ននិយមទទួល��នទឹកបែន� Aojiru ���ប��ំ។

ពាក�� “Aojiru” មានន័យថា “ទឹកៃបតង” ជាភាសាជប៉ុន

 Aojiru  ��រូបមន�របប����របំប៉នធម���តិៃន�បៃពណជីបុ៉ន ស���ប់បំេពញបែន�មនូវ��រ��តិបែន� ែផ�េឈចី�មុះ

ែដលទទួល��នមិន��ន�គប់���ន់។  ���តូវ��នបេង�ីតេឡីងេ�����ំ 1943 េ��យេវជ�បណ�ិត����ន Niro Endo ក��ង

េ��លបំណងព���លកូន�បុសពីជំងឺរ��កសួត ប���ប់ពីទទួល��នេ��គជ័យ ��ត់��នយករូបមន�ទឹកបែន�េនះេ��

បំេពញបែន�ម������ររូបត�ម��ទ�ទង់សុខ��ព�ប��ជនជប៉ុនក��ងសម័យស����ម។

វ�តាមីនពីបែន�ែផ�េឈើ រួមប���លជាមួយេមើមយិនសុិនៃ�ព ផ��ិតលីងជឺ 
សារ�ាយសមុ�ទ និងផ�ាសិនតា សរុប 121 មុខ មានក��ងក��ប់ែតមួយ

ស�ឹករុក�ជាតិ 52 មុខ

បែន� 35 មុខ

ផ��ិតលីងជឺ និងេមើមយិនសុិនសំខាន់ៗ 4 មុខ

ែផ�េឈើ 24 មុខ

សារ�ាយសមុ�ទ 5 មុខ

Kelp, glue plant, wakame seaweed, root kelp, hijiki.

ែផ�េប៉ស�កអូប, ែផ�េស��, �កូចឃ�ិច, ែផ�គីវ�, �តសក់�សូវ, ែផ�ឧទុម�រ, 
ែផ� Plum, �កូចសំបកែផ�ម kumquat, ទំ��ំង��យជូ, �កូចថ��ង, ���ស់
, ែផ�េ�៉�ម, �កូច���រេល�ង, ែផ�ទ���ប់, ���យ, �តែបក, ែផ�ល��ង, េចក, 
ល��ង, ប៊��ប៊�រ�, េប�កប៊�រ�, ែផ��ពូន, ែផ���រ�, �កូច yuzu ។

Reishi mushroom, Siberian ginseng,
Radix ginseng rubra, Korean ginseng.

Safflower, Mallotus, gynostemma pentaphyllum, solomon’s seal, Indian gooseberry, 
agaricus, figs leaves, ginkgo leaves, turmeric, cassia seed, isodon herb, plantain,

hypericum erectum, persimmon leaves, licorice, German chamomile, quince, balloon 
flower root, lotus leaf, cat’s claw, Chinese wolfberry, Chinese wolfberry leaves, 

Kumazasa, mulberry leaves, Salacia, perilla leaves, horsetail, 
sambucus sieboldiana, Andrographis paniculata, onion skin, 
root of dandelion, Asiatic dayflower, New Zealand spinach, 

pseudo-ginseng, fish wort, Eucommia leaves, Tongkat Ali,
 Chinese date, heavenly bamboo leaves, Japanese honeysuckle, 

tear grass, coffee senna, loquat leaves, maca, silvervine, 
pine needle leaves, Nikko maple, peach leaves, Nalta jute, 

mugwort, Corsvenor Momordica fruit, rooibos, Herba glechomae.

�����ត់��ៃបតង, ៃស�ស�ី��ច, ៃស�េត�, ៃស�េ���ប, េប៉ងេ�៉�ះ, េមីមឈូក
, ទំ��ំង����ំង, ��រ�ុត, សែណ�កេស�ង, សែណ�ក����ំង, េ���, ខ�ី, ខ�ឹមស
, ខ�ឹម����ំង, �តសក់, គីន��យ, ជី�៉�ន់ស៊ុយ, �មះ, េម�សេ���ក�កហម, 
េម�សេ���កៃបតង, �តប់ែវង, សែណ�កបណ��ះ, ស�ឹក����យ, ៃឆ��វជប៉ុន
, េមីម burdock, ផ�ិត shiitake, ស�ឹកែតៃបតង(matcha), ផ�ិតេ���, 
ែផ�����វ, ��� Brassica campestris, េ��តែផ�ម, ជី�៉�ន់ស៊ុយជបុ៉ន, 
ផ�ិត Hen of the wood, ជី�៉�ន់ស៊ុយមីតស៊ុ��(mitsuba), 
ខ�ីមីយ៉ូ���(myoga)។

េ�គឿងផ��ំៃនេស�ចចាហួយសុខភាព SAKKIN  AOJIRU JELLY 
រួមមានេម��ៅបែន� AOJIRU ែផ�េឈើ រុក�ជាតិសំខាន់ៗ

116 មុខ និងសារ�ាយសមុ�ទ 5 �បេភទ៖

េ�គឿងផ��ំេគោលៃន AOJIRU

Aojiru េធ�ីេឡីងេ��យបែន�ៃបតងសំ��ន់ៗ៣�បេភទ ែដល��ំដុះក��ង�បេទសជប៉ុន៖

KALE

ASHITABA

 - ��េស�ចបែន�ៃបតង ផ��កេ��េ��យវ���មីន ��តិែរ���េ�ចីន ែដល��នអត��បេ��ជន៍ជ�មុះ
េ��សិ����ស់  និងេធ�ីឱ�េ��សិ��ថ�ីសកម� ជួយឱ�ែស�ក��នសុខ��ពល� និងភ�ឺ���េចញពី��ងក��ង

 - ផ��កេ��េ��យវ���មីនច�មុះ  ��តិែរ�  ��សុីត��មីណ� ��កសរៃស និង��រ��តិែដល
�ប��ំងនឹង��ក់េតរ� ��នសមត���ព��រ��រជំងឺម��រ�ក ជួយ�គប់�គងស���ធ��ម �ប��ំងនឹងប���
��មកក។

BARLEY GRASS

 - សម��រេ����តិែដក  វ���មីនC  ��ល់ស��ម និងសម��រេ��េ��យ��តិ��កសរៃស។ ��ជួយ
រក�ក�មិត��តិស�រក��ង��ម ជួយឱ�េ��ះេវ�នដំេណីរ��រ��នល� េធ�ីឱ��បព័ន���ព��ំុរ�ង��ំ      
ព���លរ��ក  និងជួយឱ�ឆ�ឹងរ�ង��ំ។

  ���សិន�� ែដលេ����សុក ��ស��ស��តុែដល�តូវ��ន��យតៃម�����រ��តុផ�ំ�បណិត “Luxurious  ingredient”    

ក��ង��រែថរក�សុខ��ពែស�ក េ��យបេង�ីន��រផលិតខូ��ែជន និង��រ��តុចិ��ឹមសំ��ន់ក��ង��រ��ង���យ    ��ពិេសស

វត���នរបស់���សិន�� ជួយជ�មុញេ��យេ��សិ��ក��ង��ង��យលូត��ស់ល��ប��ំងជំងឺេផ�ងៗ ពិេសសជំងឺម��រ�ក។

ផ�ាសិនតា Porcine Placenta

1. បណ��ំអាសុីតអាមីេន

2. �ប�េតអុីន

3. កាបូនអុី�ដាត

4. វ�តាមីន

5. អាសុីតណុយេក�អូទីត

6. �ចវ�ាក់បុិបថាយ

7. ម៉ូកូប៉ូលីសាការ�ត

8. អង់សុីម

េនៅក��ងផ�ាសិនតាផ��កេទៅេដោយសារធាតុចាំ�ច់ល�ៗជាេ�ចើនដូចជា៖

ជួយេ��យ��ង��យ�សូប��រ
��តុចិ��ឹម��នល�

��រ��តុែដលជួយព���លប���
រ��ក�គប់�បេភទ។

ែដល����រ��តុស���ប់បង��ំ�បូេតអុីន
និងជួយរក�េ��សិ��។

ស���ប់ជួសជុលព័ត៌��នេសេនទិច
របស់េ��សិ��ព���លេ��សិ��

��ពិេសសជួយព���លជំងឺម��រ�ក

����រ��តុផ�ល់ចំណីដល់េ��សិ��។

����រ��តុផ�ល់��មពល
ដល់េ��សិ��។

����រ��តុែដល�ទ�ទង់ និងបេង�ីត
រូប��ងមនុស�។

����រ��តុែដល�ទ�ទង់េ��សិ��សរ���ង�
របស់មនុស�។

អ�ីេទៅជាវ�ធី�តាំបែន�ែផ�េឈើជាមួយទឹកេខ�ះអង�រស�ម�ប
ែបបបុរាណជប៉ុន?

សារធាតុចិ��ឹមក��ងទឹកេខ�ះអង�រស�ម�ប
Nutrition in Black Vinegar
   ទឹកេខ�ះអង�រស�មូប  ឬទឹកេខ�ះេ���េនះ�តូវ��ន�ប��ជនជប៉ុនយកមកេ�បី���ស់�����ំព���ល��ប់រយ���ំមក
េហីយ។   ទឹកេខ�ះេ���េនះ�តូវ��នផលិតេឡីងេ��យយកចិត�ទុក��ក់បំផុតពី�កុមអ�កជំ��ញ េ���ះ���តូវែតរក�រទុកក��ង
កំរ�តសីតុណ���ព�តឹម�តូវ និងចំ��យេពលេវ��ដល់េ��៦០០ៃថ�េទីប��ចយកមក���ំ��មួយបែន�ែផ�េឈី១២១មុខ
 េដីម�ី��ចផលិត��េស�ច��ហួយ Sakkin Aojiru Jelly េនះ��ន។ ����នផ��ក��សុីត��មីណ�សំ��ន់ៗែដល��ង��យ
មនុស�មិន��ចសេំ��គេ��ក��ងខ��ន��នេហយី�តូវទទួលយក��ម����រ ដូច����សុតី��មីណ�េសរ�ែដល��នគុណ��ព
ខ�ស់��នក��ងេ��សិ�� និង��ម។

 -  អង់សុីម Enzymes៖ ជួយឱ���ង��យ�សូប��រ��តុចិ��ឹម��នល�

 -  �បូ��យអូទិច និង�ពី��យអូទិច៖ ជួយឱ�េ��ះេវ�នដំេណីរ��រ��នល�

 -  ��សុីត��មីណ�៖ បេង�ីត�បូេតអុីន បំែបក����រ ជួសជុល��លិ��ក��ង��ង��យ 

 -  4'-galactosyl lactose៖ ជំរុញ��រលូត��ស់��ក់េតរ�ល�ក��ងេ��ះេរ�ន

 -  FK23 ��សុីត��ក់តិក៖  បេង�ីន��ក់េតរ�ល�ក��ងេ��ះេវ�ន 

 -   Gluconic acid៖ �ប��ំងនឹង��រឆ�ងេមេ��គ ��ក់េតរ�េផ�ងៗ។

 ��រ���ំបែន�ែផ�េឈ�ី�វ�ធី���ស�ល�បំផុតក��ង��ររក�ទុក��ននូវវ���មីនធម���តិពីបែន� ែផ�េឈ�ីសស�់�នេ�ចីន��ង
េគេបីេ�ប�បេធ�ប និងវ�ធី���ស�ែកៃច�េផ�ងៗេទ�តដូច����រេ�បីវ�ធីកេ��� ឬសម��ត។ បែន� ែផ�េឈី ���ប់ធ����តិ ���៉�យ
សមុ�ទ និងរុក���តិសំ��ន់ៗ ��ំង 121 មុខៃន SAKKIN AOJIRU �តូវ��ន���ំ��ម�បៃពណីជប៉ុន��មួយទឹកេខ�ះ
អង�រស�មូប។

 វ�ធី���ស����ំ��មែបបបុ��ណជបុ៉នបូករួម និងវ�ទ����ស��គប់ដំ��ក់��លៃន��រផលតិ�តូវ��នឆ�ង��ត់
��រពិេ��ធន៍�៉�ងយកចិត�ទុក��ក់េដីម�ីឱ�ផលិតផលសេ�មច��នគុណ��ព និងសុវត�ិ��ព �សបេ����ម
ស�ង់����រ��រជប៉ុន។

េហតុអ�ីគួរទទួលទាន
SAKKIN AOJIRU JELLY ?

Vitamin ច�មុះ�គប់មុខែដល
��នេ��ក��ងបែន�ែផ�េឈី

��តិ��ល់ស��មដូចេ��នឹងទឹក
េ��ះេ�� ឬ�៉�អួ 500ml

��រ��តុចិ��ឹមសំ��ន់ពី 4’-galactosyl 

lactose (��នក��ងទឹកេ��ះ���យ) 200mg

បែន�ែផ�េឈ ី400g

េហតុអ�ី�ត�វែតទទួលទានបែន� និងែផ�េឈើ 400 �កាមក��ងមួយៃថ�?

 �កសួងសុ��ភិ��ល ��រ��រ និងសុខុ��ល��ពជប៉ុន ��ន��ក់យុទ����ស�"Health Japan 21 (ដំ��ក់��លទីពីរ)" 

ែដលកំណត់េ��លេ��េផ�ងៗស���ប់ែកលម�សុខ��ព�ប��ជនទូ��ំង�បេទស េហីយេ��ក��ងេ��លេ����ំងេ��ះ��រ

ទទួល��នបែន� និងែផ�េឈី��នកំណត់��មធ�ម 400 ���ម ឬេ�ចីន��ងេនះក��ងមួយៃថ�។ដូេច�ះេហតុអ�ី��ន�� 400 ���ម?

េនះគឺេ��យ��រែតេយីង�តូវទទួល��ន បរ���ណប៉ូ��ស��ម ��តិសរៃស����រ និងវ���មីន�គប់���ន់ េដីម�ីរក���ង��យ

ឱ���នសុខ��ពល� រួម��ំង��រ��រជំងឺសរៃស��មេបះដូង និងម��រ�ក។ 

 េ��ង��ម��រស�ង់មតិែដលេចញផ�យេ��យ�កសួងសុ��ភិ��ល ��រ��រ និងសុខុ��ល��ពក��ង���ំ 2020 ��នែត 

30.7% ៃនបុរសេពញវ័យ និង 27.0% ៃន�ស�ីេពញវ័យទទួល��នបែន�ែផ�េឈី��មធ�ម 400 ���ម ឬេ�ចីន��ងេនះក��ង

មួយៃថ�។ ��រទទួល��ន��មធ�មគ ឺ290,9 ���ម ស���ប់បុរស និង 273,3 ���ម ស���ប់�ស�ី េនះ��នន័យ��ពួកេគខ�ះ 

60-80 ���មក��ងមួយៃថ�។ េនះ��នន័យ���បែហល 70%  ៃនមនុស�េពញវ័យជប៉ុនមិន��ចសេ�មចេ��លេ��ទទួល��ន

បែន� និងែផ�េឈី 400 ���មេ��ះេទ។ 

ឥឡ�វេនះ អ�កអាចបំេពញត�ម�វការបែន� និងែផ�េឈើ�បចាំៃថ�របស់អ�កេដោយ�គាន់ែតទទួលទាន
SAKKIN AOJIRU JELLY 1 ៃថ� 1 ក��ប់

�គប់�គាន់តាមការែណនាំរបស់�កសួងសុខាភិ�ល និងសុមាលភាពជប៉ុន

ជំនួយការលូតលាស់កុមារ

- �ប��ំង និងទប់���ត់ជម�ឺម��រ�ក

- ចិ��ឹមបំប៉ន និងជំនួយមុខ��រេថ�ីម ជួយឱ��បេសីរេឡីងពីជម�ឺ

រ��កេថ�ីម�បេភទC និង��រខូច��តេ��យ��រ��រេសព

េ�គ�ង�សវ�ង ��រ��តុពុលពីឱសថ និងវ�រុស

- ព�ងឹង�បព័ន���ព��ំុំ ជួយ��ង��យ�ប��ំងនឹងជម�ឺេផ�ងៗ

- បេង�តី��ក់េតរ�ល�ៗ  ជួយេ��យេ��ះេវ�ន��នសខុ��ពល�  និងជួយ

ឱ��បព័ន�រ���យ����រដំេណីរ��រ��នល�

- ជួយរក�លំនឹង��តិស�រេ��ក��ងសរៃស��ម ��រ��រ��រ

េកីតជំងឺទឹកេ��មែផ�ម

- ជំនួយឆ�ឹង ��ត់បន�យ��រឈឺស���ក់ៃដ េជីង

- បេង�ីន��មពល��ង��យ

- បំ��ត់��រទល់��មក

- ��ងស���ត��តិពុល  (��ត់់បន�យ��តិ���ញ់ក��ងខ��ន)

-  ��រ��រជំងឺេលីស��ម និងជម�ឺេត��តសរៃស��ម

- ជួយស�មួល�បព័ន�រ���យ����រេធ�ីឱ�ទទួល��ន����រ��ន

េទ�ង��ត់

- ជំនួយខួរក�ល បេង�ីន��ព���តៃវ និង��រចង��ំរបស់កុ��រ

- ព�ងឹង�បព័ន���ព��ំុំ

- ជំនួយសុខ��ពែភ�ក និងឆ�ឹងឱ�រ�ង��ំ

- ជួយដល់��រលួត��ស់កុ��រ ពី��ពស�ម���ំង េ��យ��រ��រ

ទទួល��នបែន�ែផ�េឈីមិន�គប់���ន់។

- ជួសជុលេ��សិ����ស់ៗ ពេន��ន��រលូត��ស់េ��សិ��ថ�ីៗ

- ព���លប���រ��កែស�ក

- �ប��ំងនឹង��ព��ស់

- ជួយ��ត់បន�យ��ព�ជីវ�ជួញ បណ�ឹងែស�ក

- ជួយ��ត់បន�យជំងឺមុន

- ជួយេ��យែស�ក�សស់��� និង��នសុខ��ពល�

ជំនួយសុខភាពមនុស��េពញវ័យ និងមនុស��ចាស់

ជំនួយសុខភាពែស��ក

លិខិតទទួលស�ាល់គុណភាពតាមស�ង់ដាអន�រជាតិ

នាំចូល និងែចកចាយេដោយ

#B2-015, អាគារ THE ELYSEE, វ�ថីេកោះេព�ជ, ភូមិ 14, សង�ាត់ ទេន��សាក់,
ខណ� ចំការមន, រាជធានីភ�ំេពញ

SCAN FOR MORES INFORMATION


